
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年１月２8日 

幼保連携型認定こども園 藍咲学園 

子どもたちは体全体を使い、氷や風、空気、雪などに触れながら、季節を感じていま 

す。気温がグッと下がった日の朝、登園した子どもたちが「氷だ！！」とプールをのぞ 

き込み、氷の出来具合を確かめていました。すると、「氷やって～！」との歓声があがり、 

氷を集めては、どちらの氷が大きいかと大きさを競い始めました。その横では、お兄ちゃ 

んお姉ちゃんたちが落とした氷を乳児が集め、担任に見せたり割れた様子を眺めたりと、 

それぞれの楽しみ方で遊んでいました。2 月はこのような自然との出会いがまだまだ期 

待できそうです。十分に触れ、様々な発見を楽しんでほしいです。 

さて、2025 年の節分は 2 月２日、2 月３日は立春です。暦の上では春ですが、

まだまだ寒い日が続きます。園では、湿度や温度の調整をし感染症の予防を行いな

がら、子どもたちが元気に過ごせるようにしていきますので、ご協力宜しくお願い

致します。 

2 月 園だより 
 

保護者の方には IC カードをお持ちいただいていますが、お忘れ

の時等はインターフォンにて『クラス名・お名前』をお伝え頂き 

解錠をしています。しかしながら、お子様が押されていることがあります。学童児は保護者の方と一緒で

はないので自分達でインターフォン押し登園していますが、園児の保護者の方は、基本、ＩＣカードで

の登降園打刻をお願いします。また、早朝保育、延長保育時は事務所に職員が不在であったり、電話対応

をしていて解錠できない時もあるので、ご協力をよろしくお願い致します。 

お子様お１人につき 1 枚のレンタルとなっております。インターフォンでの解錠が続く場合はＩＣカー

ドの有無の確認をさせて頂きますので、重ねてお願い致します。紛失等された場合は、安全確保のため

IC カードを停止させて頂きますので、速やかに申し出てください。ご協力宜しくお願い致します 

「園内・駐車場内にて、園児・児童・保護者の方が長くお話をされている」と、その様子を

ご覧になった保護者の方々より、たびたびご意見をいただいております。安全面配慮のため、

送迎の際にはすみやかに車の移動をしていただきますようお願いいたします。駐車場所の数も

限られていますので、ご協力宜しくお願い致します。 

朝ごはんを食べながらの登園や、駐車場で食べておられるお子様がおられ

ます。アレルギー児に対しての配慮だけではなく、他の園児がほしがりトラ

ブルになる姿があります。お忙しい事とは存じますが、なるべくご自宅で食

べてきていただくようお願い申し上げます。リュックやサブバック等の中に

も食べ物がはいっていることがありますので、ご確認いただきますようお願

い致します。 

欠席・遅刻等の連絡をアプリにてお願いしていますが、体調不良の時

に「私用」と入力をされている方がおられます。感染症が流行しており

ますので、園内感染者把握と共に感染拡大防止のためにも、「発熱、嘔

吐、下痢、通院 等」と、備考欄への症状の記入にご協力をお願い致し

ます。 

アプリについて 



  

       ★アレルギーの管理指導表について★ 

 

現在、食物アレルギーをお持ちのお子様は「生活管理指導表」を提出して頂いておりますが、

新年度の準備として再確認をしますので、再度提出をお願い致します。お忙しいこととは存じま

すが、３月 14 日までに医師の診断を受けて頂き、園にご提出ください。後日、日程を調整させ

ていただき、4 月までに保護者の方、職員、厨房職員にて面談をさせて頂きます。宜しくお願い

致します。 

※ 必要な書類は、事務所まで取りに来てください 

※ 除去する食材に変更がある場合は、早めにお知らせください。個別の献立作成が必要です 

☆ 食物アレルギーが新たに出た場合は、すぐに担任にお知らせください。給食、おやつの提

供についてご相談させて頂きます 

        ★土曜保育希望者の上半期『土曜保育就労証明』について★ 

  

令和 7 年 4 月以降も土曜保育を希望される方は、再度就労証明の提出が必要になります。 

3 月２4 日(月)までに、4 月分の土曜申請と共にご提出いただきますよう、お願い致します。 

就労証明の提出がない場合にはお子様をお預かりできませんので、ご協力頂きますようお願い致しま

す。期限に間に合うように、ご提出ください。尚、依頼先が遠方等などの理由により証明書が間に合

わない方は、個別に事務所までご相談ください。 

※ 「土曜保育就労証明書」は事務室にありますので、必要な方は各自取りに来てください 

 ※ 以前の「就労証明」のコピーではなく、4 月から勤務される職場の就労証明書を新たにご用意く

ださい 

 ※ 1 家庭につき、両親ともに「就労証明書」が必要です。兄弟はコピーの提出が可能です 

 ※ 土曜保育は、お預かりする日に就労されている方のみの保育となります 

保護者の方のリフレッシュや両親どちらかがお休みの場合には、お受けできません 

※ 土曜保育の際の緊急連絡は、職場にさせていただきますのでご了承ください 

増えて 

います 

体調不良 

1 月下旬より、インフルエンザ・下痢嘔吐・発熱・ 

咳・鼻水等の症状の子ども達が増えています。まだま 

だ感染症には注意が必要です。手洗い・うがいを普段 

から丁寧に行うとともに、お子様の体調管理へのご協 

力をお願いします。少しでも体調が優れない場合には 

無理をせず、自宅にて療養をしていただきますようお願い致します。症状が軽い場合でも食

欲がない場合には、一度お子様の体調をご連絡する場合があります。感染が広がらないため

にも、早めの対応を行いますので、ご理解いただきますようお願い致します。また、お忙し

いこととは存じますが、園より電話が入りましたらお子様のお迎えをお願い致します。37

度５分以上の発熱の症状がおありのお子様は、医療機関の受診をお願い致します。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★保育料について★ 

今月の引落しは 2 月 14 日(金)

です。請求書をご確認ください 

<園教育・保育報告会について> 

 皆様よりいただきました園教育アンケートの結果のご報告と、令和 7 年度の教育・保育の取 

り組みについてお話させていただきます。ご多用とは存じますが、ご来園いただきますようお 

願い致します。詳細は以下の通りです。 

日時：2 月 26 日（水）～2 月 28 日（金） 

時間：26 日（水）：16：00～ 

   27 日（木）：17：00～ 

   28 日（金）：13：00～ 

場所：ランチルーム 

 

卒園式  

(5歳児のみ出席) 

3 月 15 日(土) 10：00 開式 9：30 受付 

園児登園時刻：8：45～9：00 登園 

詳細は、後日手紙を行います 

当日の土曜保育は、ありません 

★年度末家庭保育協力日★ 

３月２４日（月）～３１日（月）は新年度環境準備の為、家庭保育協力日とさせていただい

ております。ご迷惑をおかけ致しますが、何卒ご理解ご協力をいただきますよう、お願い申し

上げます。園バスの運行は、31 日（金）の夕バスのみありません。なお、3 月 31 日(月)は
14：00 までの保育となります。 

お仕事の調整をしていただける方は、家庭保育又は早めのお迎えにご協力をいただきますよ

う、お願い致します。家庭保育協力期間中、お子様のことでお伝えしたいことがある場合（発

熱、嘔吐、怪我など）は、第一連絡先の保護者様の携帯電話にご連絡させていただきますが、

繋がらない場合は職場に連絡をさせていただきます。ご理解の程、よろしくお願い致します。 

31 日（金）のお迎え時刻は駐車場が込み合うことが予想されますので、お迎えの時間の調

整をお願い致します。友達や職員とのお話もあるかとは思いますが、4 月 1 日からの進入・進

級の準備がありますので、お子様のお迎えが終わりましたら、速やかにお帰り頂きますよう、

ご協力よろしくお願い致します。乳児クラス、3 歳児、4 歳児は、普段１５：００まで午睡を

していますが、この日は、お昼寝の途中のお迎えとなります。下記の午睡開始時間を参考にし

ていただき、お迎えをお願い致します。 

0 歳児は 12:00 頃～ １・２歳児は 12:３０頃～、３・４歳児は 13:30～ 

 

 

15 日の卒園式前日 14 日は、卒園式

の準備を行います。誠に申し訳ありま

せんが、早めのお迎えにご協力をよろ

しくお願い致します。 

 

〇 アンケート用紙配布 

2月 3日（月） 

〇 アンケート用紙回収締め切り 

     2月 7日（金） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 7 日(火)、木津川台の氏神様の大宮神社へ、幼児クラス

の子どもたちと冬休み中の学童児が一緒にお出かけしました。 

天気にも恵まれました！ 

「いってらっしゃーい！」と、乳児クラスの子どもたちが、

廊下から手をふっていました 

いってきます！！ 

手をつないで 

  歩くよ 

 「おかえりー！！」と園庭で遊んでいた乳 

児クラスの子どもたちが手を振ると、「ただ 

いまー！」とお返事が。すると、「こっちは 

さむいよー！！」と教えてあげていたか 

わいい子がいました。そのやりとりにほの 

ぼのしましたよ。 

 

ただいまー！！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の子どもの様子 

０歳児 たね組 「じょうず～     ぱちぱち～     」 

 寒さも厳しくなり、お布団から出るのも勇気がいりますね…。体調を崩し欠席する子もいま

したが、ゆっくり休み、笑顔で登園してくれました。先月に引き続き、「もういっかい、もう

いっかい」と、歌や手遊びを繰り返し楽しんでいるたね組さん。今は何でも出来たことが嬉し

く、小さな手をパチパチとたたきながら、クシャっと笑う顔がとってもかわいいです       

 

１歳児 めばえ組 「せんせい、みてみて～」 

 毎日幼児さんが外に出ている様子を部屋から見て、「お外行く？」と聞く、めばえ組の子ども

達。「お外行こうか～」と言うと自分で帽子を取り、被り、出来なかったときは保育者のところ

へ持ってきて被せてもらったり、手を添え手伝ってもらったりしています。上着の袖に手を入れ

ると嬉しそうに「みてー」と、見せてくれる子どもたちの姿も。そして、靴を履く時も自分で挑

戦してみる姿が見られますが、出来ない時は靴を持って来てくれます。出来ない時に保育者に伝

えてくる姿を見ると、成長したな～と嬉しくなります☆ 戸外遊びから帰ると給食を食べ、午睡

前には着替えをします。その時も、自分でしてみようとする姿や保育者と一緒にしたりと、色々

な子どもたちの姿が見られますが、できた時には、嬉しそうな表情を見せてくれます。「せんせ

いーみてー」と言われるたびに、私達も「どんな事ができたんだろう」と嬉しくなります♡ 

 

２歳児 ふたば組 「みんなで、楽しんで遊べるようになったよー」  

 寒さが厳しい日があるので、時間を縮めて外遊びをしています。保育室でしている遊びで人

気なのが、ボウリングです。順番を守って、椅子に座って待って、線の所に立って、先生 

の笛や声に合わせて、ボールを転がして楽しんでいます。ストライクをとれたら、「やった

ー！」と声を上げて喜び、1 本も倒れなかったら、お友だちが「もう 1 回やってみよ！」と。

1 本でも、倒れるまで付き合って楽しんでいるふたば組さんです。 

 

３歳児 いちご組 「雪降ってきた！」 

 厳しい寒さが増す中、元気いっぱいに遊ぶいちご組さん。「雪降ってきた！」と、お部屋

から外を羨ましそうに眺め、真っ白になった園庭を見て「雪だるま作りたい！」と、嬉しそ

うに話をしていました。いちご組が園庭に出た時は雪がなくなっていたので、部屋でポリ

袋を丸めて雪転がしをし雪だるま作りをしました。「この雪だるまさん、顔怒ってる！」と、

いちご組が作った雪だるまで楽しんで遊んでいましたよ。園庭で遊ぶ時は、時間を短縮し

たり衣服を調節したりし、体調管理に気をつけています。寒さや乾燥が、気になる時期にな

りました。風邪や感染症に負けず、体調管理に気を配りながら元気に過ごしていきたいと

思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児 みかん組 「コマ遊び楽しい！」 

1 月になり、1 人１つずつ糸引きゴマをわたしました。最初は回し方に苦戦する子もいました

が、何回も繰り返し取り組むうちに、今ではみんな回せるようになりました。「勝負しよう！」と

子ども同士で声を掛け合い、楽しんでいます。他にも、戸外での凧あげ、羽子板など、様々なお

正月遊びを楽しむことができた１月でした。 

 

５歳児 ぶどう組   「先生、見てて！」 

 お正月の伝承遊びを楽しんでいるぶどう組さんは、自分たちで羽子板を作って遊んだり、コマ

やお手玉に挑戦したりしています。「先生、チャレンジカード作って」という一言から、たくさん

の子どもたちが「できない」「もうちょっとでできそう」と言いながら、頑張って取り組んでいま

す。できなかった投げゴマもできるようになり、一つ大きな自信に繋がっているようです。引き

続き、様々なことに挑戦していきたいと思います。 

 

５歳児 りんご組  「できたよ！見てた？」     

 お正月遊びや伝承遊びに、はまっている子どもたち。コマやけん玉、だるま落としやすごろく

遊びなど、いろいろな遊びを楽しんでいます。中でも、けん玉やコマには大苦戦です。はじめは

「何回やってもできない」「なんでできないの」と悔しがりながらも、毎日のように練習をしてい

ました。最近、ようやく練習の成果が出始め「できたよ」「ねえ、みんな見てた？」と、喜びの声

が聞かれるようになりました。それを見た周りの子どもたちも、負けじと頑張っています！ 子

どもたちの、めげずに何度でも挑戦しようとする気持ちを大切にしていきたいと思います。 

 

４歳児 れもん組 「コマまわせたよ！！」 

 自分だけのコマに、嬉しそうにペンで色をつけたり絵をかいたりしていた子ども達。コマに紐

を巻き付けつける事が難しかったり、勢いよく引っ張りきれずに回らなかったりと苦戦していま

したが、何回もチャレンジするうちに回すことが出来るようになり、「先生できた！」「〇○ちゃ

んもまわせるようになってる！」と、互いに喜びながら、「どちらがが長く回せるか」や逆さに

回すなど、色々な方法で友達と一緒に楽しんでいますよ。 

 

３歳児 すいか組 「たこあそび」 

 先日は、参観にお越しいただきありがとうございました。参観で凧を作る前に、 

折り紙を使って凧を作り、飛ばすことを楽しんでいる子ども達でした。折り紙のところに好き

に絵を描き、紐をくっつけて紙がくるくると回る姿を見たり、引っ張って飛んでいる姿を「せ

んせいみてー」と言い、遊んでいましたよ！ 「ママの分つくるねん」や「妹の分つくる！」

と、持って帰って見せることを楽しみにしていましたよ！ お家の方と一緒に作った凧は、ビ

ニールの中に空気がたくさん入るので、飛んでいる感触を十分に感じていたと思います。その

後も、「とんだー」と言いながら走っていますよ♪ 
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2 月の保育について 

Konngetuno  

Hoikunituite  

 

０歳児 たね組 目標：先生と一緒に、歌や絵本、触れ合い遊びを楽しむ 

 先月は連休明けの疲れもあってか、体調の優れない姿が多くありました。寒さと乾燥

対策が、必須となってきています。園でも引き続き湿度室温の調整、子どもたちの体調

管理に務めていきたいと思います。 

最近の子どもたちは、保育教諭の真似をして遊ぶのがとても楽しそうです！手遊びや

触れ合い遊びなど、子どもたちの「楽しい！」を引き出しながら、保育を進めていきた

いです。 

 

 

  

 

 

 

 

１歳児 めばえ組 目標：先生と一緒に、体をたくさん動かす事を楽しむ 

 気温が低く、戸外へ出ることができない日もありますが、その時は乳児棟の廊下やラ

ンチルームで走ったり、ハイハイしたりと、体を動かして遊ぼうと思っています！！

「よーいどん！」の声掛けに、一生懸命走る子ども達。一番に保育者の所にいけなく

て、泣いてしまう姿も見られます！何度か走っていると手でうさぎの耳をして、「うさ

ぎさん！」と、うさぎのまねっこがしたいとリクエストしてくれることもありますよ。

少しずつ、自分のしてみたいことを、しぐさや言葉に出しながら伝えてくれるめばえさ

ん。今月も、たくさん先生たちと遊びましょうね☆☆ 

 

２歳児 ふたば組 目標：身体を動かして、外で遊ぶことを楽しむ 

 まだまだ寒い日は続きますが、近くの公園などに園外散歩行ってみたいと思っていま

す。ほんのり暖かさを感じる日には園庭で元気に走り回り“よーいどん“と走ったり、

フラフープの中に入ったりして遊ぼうと思っています。 

2 月 3 日(月)から、給食後の口すすぎを始めたいと思います。コップと巾着のご準備

をお願いします。時間を決めて排泄にいくという事も、子ども達に声をかけて行ってい

ますので、行きたい子はその都度トイレに行けるようにしています。トイレに行った後

には、“手を洗いましょう”と声かけています。体調を崩さないで、元気に過ごせるよ

うにしていきます。 

  

 
＜乳児親子遊びの日＞  2月 1日(土) 

乳児クラスは『なんだか楽しい』『これ気になるな、おもしろ

い』という、子どもたちの姿・思いを 1 年間大切にしてきま

した。乳児親子遊びの日は、子どもたちが普段している遊び

を、お家の方と一緒に楽しみたいと思います。 

  めばえ組：  9：30～9：50      9：25 登園 

   たね組：10：10～10：30     10：05 登園 

  ふたば組：10：50～11：10      10：40 登園 

当日は親子遊びがメインで

す。写真等撮られる方は後方にて

お願いいたします。 

お声をかけさせていただくこと

もありますのでご了承ください。

是非、一緒に遊んであげてくださ

いね！ 

めばえ：ふたば組は体操服登園です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児 いちご・すいか組  

ねらい：・いっぱい体を動かして、体つくりをしようとする 

・豆まきなど、節分行事を知る 

まだまだ厳しい寒さが続きますが、園庭遊びや運動遊び等いっぱい体を動かして、体

つくりをしながら過ごしていきたいと思います。豆まきを行い、節分の意味や由来など

について、子どもたちに分かりやすく伝えていきたいと思います。 

 

４歳児 みかん・れもん組  

ねらい：一緒に動いたり歌や言葉を使ったりしながら、表現遊びをすることを楽しむ 

空気が冷たく感じるなかでも、氷鬼をしたり凧あげをしたりしながら、元気いっぱい遊んでいるみ

かん、れもんぐみの子どもたちです。 

今月は、いよいよ生活発表会です。１年間、みんなでしてきた遊びや歌を取り入れたり、子どもと

先生が一緒になり考えたことを取り入れたりしながら、お話遊びを進めていきたいと思っています。 

 

５歳児 ぶどう・りんご組  

ねらい：友達と話をしたり考えたりしながら、表現をすることを楽しむ 

生活発表会に向けて話し合いを進めている５歳さん。自分たちでお話のストーリーを考えた

り、どのような遊びをするか等のたくさんのアイデアを出したりしています。「○○ってこんな

音するんちゃう？」と、楽器を鳴らしてイメージする音に近づけようとする姿も見られます。

引き続き、子ども達とたくさん遊びながら、気持ちを一つにして頑張っていきたいと思いま

す。 

＜4.5歳児生活発表会＞ 

 2月 15日(土)  

 幼児クラスの子どもたちは、毎日の遊びの中で子

ども達の思いや興味のあることを取り入れ、運動会、

作品展を進めてきました。幼児生活発表会も、各学

年・クラスの個性溢れた構成になっています。子ども

たち 1 人ひとりがもてる力を十分に発揮し、表現を

楽しむ姿をぜひご覧ください。 

れもん組： 9：10～ 9：40    9：00 登園 

みかん組：10：00～10：30    9：50 登園 

ぶどう組：10：50～11：50   10：30 登園 

りんご組：13：00～14：00   12：40 登園 

※体操服登園でお願いします 

お正月プレゼント 
について 

 幼児クラスは、園で友達と使い遊ん

でいますので、3 月に持ち帰ります。 

よろしくお願い致します。 

3 歳：手回しごま 

4 歳：糸引きごま 

5 歳：投げごま 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０歳児 たね組 

●体調がすぐれない時や薬を

服用している時は、お知らせ

ください 

１歳児 めばえ組 

●お迎え時間に変更がある場

合や遅れる場合には、必ず園

へ連絡をしていただきます

よう、宜しくお願い致します 

 

２歳児 ふたば組 

●コップと巾着の準備をお願い

します。お名前を必ず書いてき

て下さい 

●名札を付けてきて下さい 

●金曜日には、お布団カバンを必

ず持って帰って下さい 

 

３歳児 いちご・すいか組 

●名札の着用お願いします 

 

 

 

 

４歳児 みかん・れもん組 

●名札をつけてきてください 

 

５歳児 ぶどう・りんご組 

●今月から、子どもたちに給食

の配膳をしてもらおうと思

います。週の始めにクッキン

グのセットをご持参いただ

きますよう、お願いします 

 

お知らせ 

たくさんの素材をご協力をいただき、ありがとうございます。 

引き続き、以下のようなものがお家にありましたら、ご協力を宜しくお願い致します。 

○ カラーのホイル紙（菓子の包み紙）、和紙、小箱、包装紙、リボン、はぎれ、毛糸 牛乳

パック、ジュースのパック等（制作に使います） 

※ カップなどの食品容器は、必ず洗剤で洗っていただきますようお願い致します 

※ 持って来てくださった素材は、エントランスではなく、各クラスまでお持ちく

ださいますよう、お願い致します 

 

入園式 

4 月 5 日(土)  10：00 開式 

◍服 装：制服・白靴下・通園靴 

◍持ち物：通園鞄・上靴・保護者スリッパ 

◍駐車場：園駐車場 

 駐車場スペースには限りがありますので、 

お近くの方は徒歩にてご来園いただきま 

すよう、ご協力お願い致します。 

※ 詳細は後日手紙を配信しますのでご確認く 

ださい 

※ 当日の土曜保育は、ありません 

新3歳児 

0 歳児より 2 歳児までのお子様は随時入園があることから、その都度クラスにて、担任保育士と

クラスの子どもたちとで『お祝いの会』を行います。 

また、幼児クラスでも途中入園のお子様は、クラスでお祝いの会を行います。 

上着について 
 

幼児クラス 

戸外遊びで使用する上着は、園のロッカー

に置いておき、週末に持ち帰りをしていただ

いています。ロッカーのスペースに限りがあ

りますので、家から着用してきた上着は、登

園時に玄関で、保護者の方が持ち帰っていた

だくようお願い致します。 

乳児クラス 

戸外で使用する上着は、子どもが動きやす

いもの、また、フードは活動中に引っかかった

り引っ張られたりすると危険なので、フード

がついていない上着をご準備ください。 


